
1. Starta fåtöljen på röd knapp. Vänta tills den 
skannat av din längd. Fåtöljen piper, välj ett av 
programmen, eller vänta så startar Relax
programmet.

2. Vill du åka längre bak, kan du trycka på
knappen i mitten och fåtöljen fälls. Eller du justerar 
manuellt ryggen och foten på respektive knapp.

3. Om du tycker massagen går för långt upp 
eller långt ner i nacken, kan du justera upp/ned 
med den blå pilarna.

4. Värme i ryggen aktiverar du på knappen: 
Back/heat. Vill du minska lufttrycket i arm och 
ben/fot tryck på Air pressure intensity. Du kan 
också slå av respektive på luft i arm och ben 
genom att trycka på leg/arm eller bägge Full air.

5. För att köra manuell massage tryck på
respektive massagemetod. Justera hastigheten 
till den nivå som önskas på speed. 
Massagehanden kan flyttas upp eller ner med 
pilarna. Genom att trycka på symbolen i mitten 
kan massagemetoden du väljer punktmassera, 
massera upp och ner 1 dm eller upp och ner 
hela ryggen.

6. Värme i ryggen aktiverar du på knappen: 
Back/heat. Vill du minska lufttrycket i arm och 
ben/fot tryck på Air pressure intensity. Du kan 
också slå av respektive på luft i arm och ben 
genom att trycka på leg/arm eller bägge Full air.

3B. Vill du slå av fåtöljen trycker du på röd 
knapp, du får först chansen att spara i minnet 
genom att trycka på M1-M3. Vill du inte spara 
trycker du på röd knapp igen i ca 3 sek. då åker 
ryggen upp. Låt alltid fåtöljen gå upp innan du 
kliver ur den.


